Seniorenheim
Haus Monika GmbH

Unsere Leistungen fur Sie im
Einzelnen

Ausstattung unserer Bewohnerzimmer:

Pflegebett, Kleiderschrank, Nachttisch, Tisch,
Sitzmobel, Sideboard, Bad/WC oder Waschtisch,
Telefonanschluss, Antennenanschluss, Hausnotruf.

Unseren Bewohnern ist es gestattet, nach Absprache
eigene Einrichtungsgegensténde mitzubringen.

Die Pflege

Die Pflege und Betreuung unserer Bewohner wird
rund um die Uhr durch Pflegefachpersonal gewahrleistet.

Unsere Pflege ist gemall dem Pflegemodell von Monika
Krohwinkel ganzheitlich an Korper, Geist und Seele
orientiert.

Wir erbringen fur unsere Bewohner die im Einzelfall
erforderlichen allgemeinen Pflegeleistungen der jeweiligen
Pflegestufe im Bezug auf die Korperpflege, die Erndhrung
und die Mobilitét unserer Bewohner.

Leistungen der medizinischen Behandlungspflege
beinhaltet alle vom Hausarzt empfohlenen MaBnahmen
und Verordnungen.

Unser Pflegepersonal nimmt regelméfig an internen und
externen Fortbildungsveranstaltungen teil.

Freizeitangebot und Beschaftigung

Zur Erhaltung oder Foérderung der geistigen und manuellen
Fahigkeiten und der Lebensfreude werden folgende
Leistungen durch den begleitenden Dienst angeboten
oder organisiert:

Psychosoziale Betreuung

Validation
Seelsorge
Biographiearbeit
Sterbebegleitung
Trauerbegleitung

Interessengruppen

Singkreis

Spielrunde

Ausflige

Bastelgruppe
Berufsbezogenes Aktivieren
Gedéachtnistraining
Partnerkindergarten
Zeitgeschehen reflektieren
Gymnastik

Seniorenkaffee
Heimzeitung

Veranstaltungen

Gottesdienste
Konzerte
Filmangebote
jahreszeitliche Feste
Modenschauen

Leistungen unserer Wascherei

Bereitstellung der Bettwasche, Handtucher und
Waschlappen

Wasche von Leibwasche und Nachtwésche sowie
Oberbekleidung

Auf Wunsch Vermittlung eines Reinigungsunternehmens
zur Reinigung von Oberbekleidung (Zusatzleistung).

Das leibliche Wohl

Die Verpflegung besteht aus insgesamt 4 Mahlzeiten:

Frihstick ab 8:30 Uhr
Mittagessen ab 11:45 Uhr
Kaffee ab 15:00 Uhr
Abendessen ab 18:00 Uhr

Fur Diabetiker

2. Frahstick ab 10:30 Uhr
Spéatmahlzeit ab 21:30 Uhr

Auf Wunsch werden die Mahlzeiten im Zimmer serviert.
Der Zeitkorridor der einzelnen Mahlzeiten richtet sich nach
den individuellen Bedirfnissen unserer Bewohner, betragt
aber mindestens 90 Minuten je Mahlzeit.

Getranke wie Kaffee, Tee und nicht alkoholische werden
zu jeder Mabhlzeit und auch dazwischen angeboten.

Schonkost und Diatkost werden nach &rztlicher
Verordnung angeboten.

Kostenpflichtige Zusatzleistungen

Auf Wunsch kénnen folgende Leistungen in Anspruch
genommen werden:

- Telefonanschluss

- Teilnahme an Fahrten und anderen
Veranstaltungen auBer Haus

- Andern von Bekleidungsstiicken

- Bereitstellen von Pflege- und Hygieneartikeln

Dienstleistungen anderer Anbieter

- Friseur
- Med. Ful3pflege




